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Ementa
Utilização de alimentos funcionais na terapêutica e prevenção de doenças crônicas não

transmissíveis.

Objetivos
Conhecer as bases fisiopatológicas das doenças crônicas não transmissíveis de grande

prevalência na população brasileira e relacionar a utilização de alimentos funcionais no

tratamento e prevenção dessas doenças.

Conteúdo programático
- Alimentos funcionais e suas interferências em doenças crônicas não transmissíveis

- Conhecer os mecanismos moleculares descritos ao metabolismo de nutrientes e à gênese das

patologias;

- Síndrome metabólica

- Doenças cardiovasculares

- Hipertensão arterial

- Diabetes Mellitus
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